
MENU

ASAME

Allergènes : 1 :  Gluten / 2 : Œufs / 3 : Lait / 4 :  Arachides 5 : Fruits à coques / 6:  Poisson / 7 :  Mollusques

8 : Crustacés / 9 : Moutarde / 10 : Céleri 11 : Soja / 12 : Sulfites / 13 : Lupin / 14: Sésame

ALLERGENES

Du : 18-nov

Au : 24-nov

MIDI

Assiette de charcuterie 1,2,3,5,11

Sauté de porc aux champignons 1,2,3,9,10,11,12

Purée aux légumes 3,10

Crème dessert 3

Lu
nd

i

Pâté en croûte 1,2,3,5,9,10,12

Spaghetti aux légumes 1,2,3,10

sauce aux fruits de mer 1,3,6,7,8,12

Fruit

M
ar

di

Potage de potiron 3,1

Escalope de dinde en sauce 1,2,3,9,10,12

Duo de haricots 3

Yaourt aux fruits 3

M
er

cr
ed

i

Feuille de chêne 9,12

Poisson meunière sauce gribiche 1,2,3,6,7,9,12

PDT + légumes 3,10

Fruit

Je
ud

i

Salade verte 9,12

Lasagnes 1,2,3

Bolognaise

Fruit

V
en

dr
ed

i

Salade de carottes 9,12

Rôti de porc chasseur 1,2,3,9,10,11,12

Poêlée de légumes 3,10

Gâteau aux fruits 1,2,3,5,11

Sa
m

ed
i

Mousse de canard au porto 1,2,3

Cuisse de canard aux pêches 1,2,3,9,10,11,12

Nouilles 1,2,3

Paris-Brest 1,2,3,5,11D
im

an
ch

e

Toute l'équipe Restauration vous souhaite bon appétit !

Menus validés par : Coralie ZIELINSKI Diététicienne-Nutritionniste


